“-

Uno sport per tutti..
la festa di tutti!

g Sanp.org







Sanp:

- / |

‘Aiutateci ad Aiutarvi

Conoscerci meglio @ l'obiettivo di queste poche righe, per poter offrire ai ragazzi durante gli allenamenti un'esperienza di vita
significativa, ai genitori un supporto del loro ruolo.

E'infatti fondamentale che tra Dirigenti e Allenatori della Sanp e i Genitori dei Ragazzi coinvolti nelle varie attivita ci sia una continua
collaborazione, perché il frequentare un‘associazione sportiva in questi anni, & sempre pill riconosciuta come un‘occasione educativa
importante per i giovani.

L'attivita motoria & sicuramente una risorsa fondamentale per il mantenimento della salute e il miglioramento delle capacita fisiche,
ma altrettanto importante é la possibilita all'interno del gruppo sportivo di migliorare le capacita di relazionarsi con gli altri.

In un'epoca sempre pill 'social” in modo virtuale e sempre meno di rapporti vissuti con la propria corporeita, lo sport, & uno dei pochi
ambiti, dove le relazioni umane 'di persona” sono ancora indispensabili, mentre ad esempio non c'é quasi pit bisogno di contatti
diretti né per avere servizi, né per acquisti, né per informarsi, tutto puo essere fatto da soli con uno smartphone.

Queste relazioni personali dirette, spesso per i ragazzi sono una novita da apprendere; gli esperti hanno studiano molto il fatto
che i ragazzi conoscano meno parole rispetto ai loro coetanei di una o due generazioni fa, ora studiano gli effetti di una poverta di
conoscenze vere di altre persone.

Stabilire e mantenere un rapporto reale con gli altri non é facile, durante le attivita fisiche ci si allena anche per questo e nello sport

fortunatamente oltre a tante conoscenze, possono nascere amicizie che dureranno tutta la vita.

Descritto questo importante obiettivo, ci sono altre finalita della nostra associazione sportiva che vogliamo condividere con i

genitori:

» offrire ai giovanissimi e giovani un ambiente che tramite lo sport aiuti nella formazione della personalita;

» puntare ad ottenere risultati agonistici individuali e di squadra non solo per una soddisfazione immediata ma soprattutto per
stimolare i giovani a dare continuita al proprio impegno;

» ricercare il benessere psichico e fisico;

» fornire un sostegno motivazionale alle attivita scolastiche.

Cosa chiediamo invece ai genitori?

» Diriconoscere, sostenere e condividere gli obiettivi dell'allenatore;

» Distimolare la continuita dell'impegno anche nei momenti di difficolta;
» Divalutare positivamente sia le vittorie sia le sconfitte;

» Difavorire la crescita dell'autonomia

A ciascuno quindi il proprio ruolo ma sicuramente collaborando insieme si potranno condividere i risultati sia nello sport sia nella
vita.

= www.atleticasanp.org









£~ Uno sport per tutti.. la festa di tutti!

|| saluto del Presidente

Siamo giunti al termine di un altro anno di attivita e la Sanp & piu vitale che mai ed il titolo del
nostro opuscolo lo attesta. Sport di tutti.. Questo & il nostro motto e i numeri lo dimostrano: nel 2018
abbiamo raggiunto i 480 iscritti di ogni estrazione, senza alcun limite di eta o barriera.

In 36 anni di attivita abbiamo allenato e proposto attivita a pit di 16000 tra ragazzi e adulti ed alcuni
di loro sono ancora nell'organico della societa come tecnici accompagnatori e dirigenti, altri come
sponsor. Questo senz'altro & un nostro vanto e un punto d'orgoglio.

Durante la pausa delle attivita agonistiche, da fine giugno a fine luglio, abbiamo organizzato i centri
estivi, con l'intento di aiutare le famiglie nell'educazione dei figli, con proposte ludiche, ricreative e
sociali collaborando con le amministrazioni di Camposampiero e Borgoricco.

Con 40 nostri tecnici e animatori qualificati abbiamo promosso I'attivita estiva alla quale hanno
aderito circa 420 ragazzi.

Sento il dovere di ringraziare la meravigliosa squadra dei tecnici e dirigenti che fanno muovere la
"macchina” della Sanp, anche con impegno e fatica, ma certamente con grosse soddisfazioni.

Sia per tutti un felice 2019 e di cuore auguro agli atleti di proseguire insieme ancora pitl numerosi e
con risultati sempre migliori e alle famiglie di trascorrere in serenita le prossime feste.
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LA FESTA DI TUTTI,

UNQO SPORT PER TUTTI!

La festa annuale € un momento nel quale si ricordano i risultati sportivi degli atleti, ma si intende festeggiare anche con i genitori e
gli sponsor che danno sostegno ai tecnici e ai dirigenti nel portare avanti la loro passione.

Ecco perché anche quest'anno, tutti assieme, vogliamo festeggiare lo spirito di chi dedica il suo tempo ai pit giovani, la passione
di chi sa riservare il tempo di 2, 3 0 5 giorni alla preparazione fisica, la dedizione dei genitori che portano i figli alle diverse sedi di
allenamento, I'impegno degli amministratori dei diversi Comuni e Citta per rendere disponibili gli impianti sportivi, la generosita
degli sponsor che offrono risorse economiche perché tutto sia realizzabile.



Molti ragazzi che praticano gli allenamenti con noi non possono essere presenti alle gare per i pit svariati motivi. Quest'anno
vogliamo avere anche loro alla nostra festa perché |'atletica & una Regina dello sport che accoglie tutti, vuol bene a tutti e fa bene
a tutti. Molti gli atleti che non saliranno sul podio. Anche per loro un benvenuto alla festa.

SANP Societa Atletica Nord Padovana é anche l'acronimo di Sport Amicizia Numeri e Professionalita, tutte caratteristiche che da
sempre valorizzano e sono presenti nella mission dell’Associazione e che al termine del 2018 vogliamo ricordare e condividere nel

nostro opuscolo annuale.

~N www.atleticasanp.org



Il Trofeo SANP..




L'ALBO D'ORO COMPLETO DEL TROFEO SANP

. __________________________________________________________________________________________________________________|
ANNO  RAGAZZI PUNTI RAGAZZE PUNTI  CADETTI PUNTI  CADETTE PUNTI
2018 GARBO Edoardo 4028  MONTIN Gloria 3937  MARCATO Lorenzo 4717  ZANETTI Cristina 5462
2017 MARCATO Lorenzo 4048  BARISON Benedetta 3958  STEFFANI Matteo 6239*  CICUTO Costanza 5412
2016 MAROCCO Manuel 3620  ZANETTI Cristina 4374 GHIRALDO Mattia 5692  LICA Raluca Georgeana 3677
2015 STEFFANI Matteo 4684*  ZANETTI Cristina 3953 CHELTUITOR Artiom 5372 BONATO Anna 5180
2014 GHIRALDO Mattia 4167 LICARaluca Georgeana 2719 BANOPietro 5036 BONATO Anna 4795
2013 CHELTUITOR Artiom 3819  BONATOAnna 4140  CORROCHER Samuele 4717 RIGHETTO Michelle 4923
2012 MASIERO Giacomo 4149 BONATO Anna 3561 BALDAN Matteo 5748  AGOSTINI Mariaelena 5980
2011 CORROCHER Samuele 3582  RIGHETTO Michelle 4272 ZAMPIERI Luca 5646  AGOSTINI Mariaelena 6218
2010 BALDAN Matteo 4682  AGOSTINI Mariaelena 4611 SACCON Alessandro 5840  MASON Giorgia 5480
2009 ZAMPIERI Luca 4312 AGOSTINI Mariaelena 3958  AGOSTINI Alberto 5246  BELTRAME Erica 5521
2008 VEDOVATO Jacopo 4214 GENESIN Elisa 3775  TONELLO Federico 4787  BELTRAME Erica 5037
2007 AGOSTINI Alberto 4139 BELTRAME Erica 4072 TONELLO Federico 3712 CACCIN Anna 4467
Vengono introdotte nuove tabelle di punteggio per tutte le categorie
2006 DOVICO Nicolo 3533  DORIA Eleonora 3953  LUCATO Gianpaolo 5775  SACCON llaria 4405
2005 BERGAMIN Stefano 3525  TOMMASIN Laura 3609  LUCATO Gianpaolo 4823 SOLIVO Giulia 4381
2004 LUCATO Gianpaolo 4404 FAVAROTTO Anna 3778  PERON Tommy 5418  FRANCO Claudia 5925
2003 MARCATO Giovanni 3280  FAVAROTTO Anna 3446  PERON Tommy 5111 FRANCO Claudia 5549
2002 PERON Tommy 4694 FRANCO Claudia 4230  TOMMASIN Maurizio 4547 LORENZIN Barbara 5567
2001 MARCHI Andrea 5043  PERTILE Tania 3813  TONAZZO Marco 4547 LORENZIN Barbara 5897
2000  TONAZZO Marco 4566  BEZZEGATO Laura 4126 FRASSON Mirco 3465  BARENSI Elisa 3829
1999 TONAZZ0 Marco 3517  NOVELLO Federica 3557  GASPARINI Daniele 4034 TURCATO Michela 4794
1998 FRASSON Mirco 1985  BARENSI Elisa 3655  MILANI Roberto 4076  ROSA Chiara 5264
1997 BANO Dario 3307  TURCATO Michela 3767  DENGO Claudio 4981  ROSA Chiara 5053
1996 RUBIN Stefano 2903  ROSA Chiara 3104  BARENSI Alessandro 4755  GASPARINI Lara 4631
1995 BOTTAZZO Renato 2972 COSTA Silvia 3143 MILANI Amedeo 4850  GASPARINI Lara 4569
Nelle categorie Cadetti/e viene introdotto I'uso delle scarpette specialistiche chiodate
1994 SCATTOLIN Cristiano 3450  GASPARINI Lara 3892  DENGO Sergio 3796  COSTACURTA Liana 4533
1993 SCATTOLIN Cristiano 3215 ZANIBELLATO Morena 1362 DENGO Sergio 3597  COSTACURTA Liana 4526
1992 TORRESIN Filippo 2120 PERIN Arianna 2198 BRUGNOLARO Daniele 2759  GASPARINI Elisa 4517
1991 PERON Gabriele 3320  COSTACURTA Liana 3031  TURCATO Mauro 2577 GASPARINI Elisa 4006
1990 PEGORARO Enrico 1689  GASPARINI Elisa 3688  LIVIERO Oscar 2241 GASPARINI Sonia 2989

* Nuovo Record Sociale

LA STAGIONE APPENA CONCLUSA
I E E————

ANNO  RAGAZZI PUNTI RAGAZZE PUNTI  CADETTI PUNTI CADETTE PUNTI
GARBO Edoardo 4028  MONTIN Gloria 3937 MARCATO Lorenzo 4717 ZANETTI Cristina 5462
PERON Carloalberto 3734  BELLON Beatrice 3820  CIOCAN alessandro 4651 CARRAROQ Alessia 4681

2018 GOTTARDELLO Giuseppe 3557  ZANELLA Emma 3813  MAROCCO Manuel 4590  PANTALEONI Chiara 4506
ARDELEAN Alexandro 3206  DOLDRIN Anna 3651 MELONI Marco Marcello 4229  CARRARO Sofia 4417
RUFFATO Mauro 2753  TOSATO Emma 3602  CIPOLLA Samuele 4099  BOSCHETTO Alessia 4205

BERNARDO Tommaso 2677  CACCIN Angelica 3548  ZIN Gianmarco 4030  PERON Giulia Emy 2909

WO www.atleticasanp.org
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La relazione tecnica.. el

Fare una relazione di un'intera stagione agonistica non & mai semplice, ancor meno banale.

Questo perché analizzare dei semplici risultati senza guardare il dietro le quinte non rende giustizia né agli
atleti, né ai loro tecnici.

Ma la cosa diventa pitl facile quando si e alla Sanp, perché non & una semplice realta sportiva, ma una verae
propria famiglia, fatta di gente che si aiuta e si supporta 365 giorni all'anno.

Partiamo quindi dall'esaminare i risultati ottenuti in primis dagli atleti fino ai piazzamenti della societa

nei vari campionati per categoria.

Nella categoria Ragazzi ha conquistato il trofeo Sanp Edoardo Garbo, che ha fatto suo il titolo
provinciale nel salto in lungo guadagnandosi la convocazione alle rappresentative con la provincia di
Padova al trofeo Triveneto ad Agordo ed al piu prestigioso Trofeo Internazionale citta di Majano, ha
avvicinato il record sociale nei 60mt ad ostacoli ed ha fatto vedere ottime cose anche sul salto in alto.
Gli altri due gradini del podio se li sono contesi Carlo Alberto Peron e Giuseppe Gottardello, con il
primo che la spunta grazie a degli ottimi risultati nel mezzofondo che gli valgono la convocazione
con la rappresentativa di Padova sia ad Agordo che a Majano, mentre il secondo ha conquistato il
titolo provinciale nel getto del peso, il quarto posto ai campionati regionali nella stessa

disciplina e la convocazione nella rappresentativa mista Padova/Rovigo a Majano.

Per quanto riguarda la categoria Ragazze la spunta su tutte, al primo anno di categoria,
Gloria Montin, atleta dotata di un ottimo sprint che la porta a sfiorare il record sociale nei
60 mt piani e di un piedino di stacco interessante, tanto da portarla a classificarsi sesta nel
salto in lungo ai campionati regionali e venire convocata per le rappresentative ad Agordo
e Majano.

Si sono date battaglia per il secondo gradino del podio Beatrice Bellon ed Emma Zanella
ed alla fine a spuntarla di un soffio & proprio Beatrice, che fa del suo punto di forza la sua
passione, la marcia, dove viene convocata a ben due rappresentative, nel Trofeo dedicato
alla marcia, con la rappresentativa di Padova, mentre Emma ha nei salti la sua arma
vincente.

Menzione va fatta anche per la quarta

classificata Anna Boldrin, che vince il titolo

provinciale nei 1000 mt e viene convocata al

trofeo di Agordo.



Passando alla categoria successiva, vince il trofeo Sanp per i Cadetti Lorenzo Marcato su Alessandro Ciocan
e Manuel Marocco.

Lorenzo, al primo anno di categoria, € riuscito a tenere una buona media puntiin tutte le gare, dimostrandosi
pero portato per i salti in estensione, in particolare per il salto triplo, gara in cui ha mostrato le sue qualita.
Alessandro, secondo classificato ed anche lui al primo anno, ha invece mostrato affinita con il mezzofondo,
dove ha fatto vedere i suoi ampi margini di miglioramento.

Manuel ha mostrato di essere un atleta dai cosiddetti piedi buoni, ottenendo ottimi risultati negli 80 mt e nei
300 mt e venendo convocato a Majano per la rappresentativa di Padova.

Da menzionare anche Giovanni Peron, Samuele Cipolla e Marco Marcello Meloni, che hanno conquistato il
titolo provinciale rispettivamente nel lancio del martello, tiro del giavellotto e nei 1000mt (in pit assieme ad
Alessandro Ciocan e Riccardo Formaggio hanno riscritto il record sociale nella staffetta 3x1000), con i primi
due che hanno ricevuto la convocazione per Majano.

Nella categoria Cadette, la classifica &€ dominata da Cristina Zanetti, sfiora i 5500 punti e mostra tutte
le sue doti atletiche negli ostacoli (80 e 300 mt) dove viene convocata a Majano nella rappresentativa
mista Padova/Rovigo e mettendo in luce una buona tecnica nei salti in estensione, dove sfiora di
pochissimo il fatidico muro dei 5 mt nel salto in lungo e abbatte invece quello dei 10 nel salto triplo.
Anche qui menzioniamo il nuovo record societario nel salto con I'asta per Giulia Emy Peron al primo
anno di categoria.
Al secondo posto troviamo Alessia Carraro, che mostra carattere dilettandosi tra gli ostacoli e il salto
in alto tanto da valerle la convocazione per Majano per la rappresentativa Padova/Rovigo.
Chiude il podio Chiara Pantaleoni che fa valere le sue leve facendosi spazio nel trofeo grazie ad
un'ottima media punti in tuttii salti a cui prende parte.
Parlando sempre delle categorie giovanili, andiamo ad elencare i risultati di squadra: 2°posto CdS
Provinciale Ragazzi e Ragazze, 2°posto CdS Provinciale Cadetti, 2°posto CdS Provinciale
Prove Multiple Ragazzi e 3°posto nelle Ragazze, 3°posto CdS Provinciale Prove Multiple
Cadette e 4°posto per i Cadetti, 4°posto CdS Provinciale Cadette, 6°posto CdS
Finale Regionale categoria Ragazzi e 7°posto
nelle Ragazze, 6°posto CdS Finale Regionale
categoria Cadetti.

tleticasanp.org
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Passando poi alle categorie assolute troviamo, per quanto riguarda i posizionamenti, il 7° posto CDS regionale con la categoria
assolute donne (la squadra maschile é formata dai nostri ‘cugini” dell'Atletica N.E.VI.) e dall' 8° posto nella Finale Nazionale B per
quanto riguarda le Allieve.

Per quanto riguarda a livello individuale abbiamo un nome noto come quello di Mariaelena Agostini, che colleziona la sua seconda
Maglia Azzurra nell’Eptathlon e il titolo Italiano indoor nel pentathlon per la categoria Promesse, il 3° posto tra le Assolute ed il
titolo Regionale Promesse e Assolute.

Sempre per la stagione Indoor/Cross si segnalano le partecipazioni/ottenimento dei minimi ai campionati italiani (contando anche
maschi N.E.VI. ma che provengono dalla SANP) di: Daniele Roverato (classificatosi 4° nei 60mt ad ostacoli), Mattia Ghiraldo, Leonardo
Giacometti (vincitore del titolo regionale nelle prove multiple), Pietro Bano, Matteo Steffani, Matteo Borsetto, Micol Scapolo, Daniele
Peron e Frasson Emanuele.

Per quanto riguarda la stagione outdoor riusciamo a trovare molti spunti a livello regionale, dove alcuni atleti hanno confermato i
risultati ed altri hanno iniziato a far vedere di che pasta sono fatti.

Ben 5 sono i titoli regionali conquistati dai nostri atleti e sono: la 4x100 assoluta maschile (che nel suo quartetto contava Mattia e
Daniele Roverato), Matteo Borsetto nel Decathlon, Federico Maggiolo nei 3000 siepi, Elena Lica nel lancio del martello ed Anna Zorzi
nel salto in lungo.

Oltre ai sopra citati che hanno poi gareggiato ai campionati italiani nelle proprie categorie, hanno ottenuto il pass nazionale
anche: Daniele Roverato, Mattia Ghiraldo, Matteo Steffani, Massimo Bano, Costanza Cicuto, Stefano Bano, Pietro Bano, Leonardo
Giacometti, Chiara Trevisan, Massimo Barco, Daniele Scapin, Micol Scapolo, Mattia Roverato e le atlete di provenienza N.E.VI. Gloria
Lisciotto, Arianna Cecchin, Sofia Faggion, Arianna Siviero e Arianna Franceschini.

Inoltre hanno partecipato ai vari raduni regionali e del triveneto, sia per la stagione indoor che per quella outdoor ben 14 atleti e 2
dei quali hanno preso parte ad una rappresentativa regionale (Daniele Roverato e Mattia Ghiraldo nell'incontro tra rappresentative
che si svolge annualmente a Modena).

Ogni anno riusciamo a far valere i nostri colori e valori in giro non solo per il Veneto ma anche in giro per I'ltalia ed il mondo, il tutto
grazie ai nostri giovani campioni, ai quali tutta la societa augura di poter continuare a lavorare sodo affinché possano tutti centrare
i loro obiettivi.

Con la speranza che il ciclo sia continuo vi invito a visitare il nostro nuovo sito www.atleticasanp.org e la nostra pagina facebook
Atletica Libertas Sanp dove potete trovare i risultati aggiornati del Trofeo Sanp, articoli in continuo aggiornamento sulle attivita
della societa e una ricca raccolta di foto delle gare svolte.






Direttivo e Staff tecnico
della societa
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uli lvo Zecchin Amedeo Milani Mara Segati
presidente dir. collaboratore tecnico istruttore
: . e tecnico istruttore
Lionello Genesin - Marco Tonazzo
presidente onorario FI|Ipp0 Fanton tecnico istruttore
. consigliere
Adriano Saccon i Leonardo Bovo
vice-presidente e Daniele Brunello allenatore
tec. istruttore dir. collaboratore
_ _ Alessandro Saccon
Luciano Vittadello Dario Danieletto tecnico istruttore

consigliere e segretario dir.collaboratore e grafico Michele Mion
Gianni Favarotto Erica Beltrame allenatore

dir. sportivo e dir. collaboratore
tecnico istruttore ierpaolo >accon

— Emanuela Mometto allenatore
Enzo Agostini medico sociale ———
consigliere ed allenatore . . . nIC aldan
Giorgio Michelazzo tecnico istruttore
Emilio Zampieri fisioterapista
consigliere ed allenatore L Anna Favarotto

etizia Scapin tecnico istruttore

Giulio Zandarin tecnico istruttore

consigliere ed allenatore

Eleonora Stefani
tecnico istruttore

Giorgia Mason
aiuto tecnico istruttore

Clara Bottazzo
aiuto tecnico istruttore

Simone de Lillo
aiuto tecnico istruttore

Alice Lorenzin
aiuto tecnico istruttore

Giorgia Beltrame
aiuto tecnico istruttore



Hanno frequentato la Sang

131 9483

allo Sport . Atleti e bambini

Borgoricco: (2] ~ che, neglianni,

Camposampiero: 15 \ hanno fatto attivita )

Loreggia: 28

Y [T LA Campodarsego: 20

Attivita agonistica ; / ‘

Maschi: 128 ‘ < ¢

Feal"rsimilne: 100 Soci adulti
che, negli anni,
hanno frequentato
i nostri corsi

359 [ 16990

totale nel solo 2018 totale dal 1982 ad oggi

...inoltre abbiamo fatto incetta di

287 Titoli Provinciali Giovanili 10  Titoli Nazionali Individuali

113  Titoli Regionali 8 Atleti che hanno vestito la

48  Titoli Provinciali a Squadre maglia Azzurra

1 Titolo Regionale a Squadre 2 Atlete che hanno migliorato i

1 Titolo Nazionale a Squadre - Primati Nazionali Giovanili e
finale A3 Assoluti

...e hanno indossato la matgrlla azzurra
« NADIA DANDOLO mezzofondo » SIMONETTONIN disco

primatista italiana 5000 metri » CHIARA ROSA peso - primatista
= SONIA VIGATI velocita italiana
» ROBERTA BETTIO velocita » PERON TOMMY lungo
» ANDREA NICOLETTI disco » AGOSTINI MARIAELENA - multiple
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GARA PRESTAZIONE RAGAZZI ANNO PRESTAZIONE RAGAZZE ANNO

60 7.7 MARCHI Andrea 2001 82 GENESIN Elisa 2008
80* 10.0 PEGGIO Andrea 1987 -

600 1:35.81 BALDAN Matteo 2010  1:52.3 AGOSTINI Mariaelena 2010
1000 2:59.9 BALDAN Matteo 2010 3:24.0 ARTONI Sabrina 1983
2000* 6:37.7 SOLIGO Daniele 1985 -

60 Hs 838 FERRATO Nicholas 2010 9.4 AGOSTINI Mariaelena 2010
ALTO 1.66 TONAZZO0 Marco 2000 152 FAVAROTTO Elena 2010
LUNGO 5.65 PERON Tommy 2002 479 AGOSTINI Mariaelena 2010
QUADRUPLO* 1.91 PINAFFQ Mauro 1988 -

PESO 2Kg 17.60 VEDOVADO Jacopo 2008 1378 BONATO Anna 2013
PESO 3Kg* 12.24 CACCARO Alessandro 1985 -

PALLINA* 38.88 GONZO Guido 1986  41.84 GIACOMAZZI Barbara 1988
VORTEX 64.46 TONAZZ0 Marco 2000 50.08 PERON Elisa 2011
MARCIA 2Km 11:40.2 DE ANGELI Jacopo 2000 12225 LICA Raluca Georgeana 2015
MARCIA 4Km* 23:35.6 PERIN Mirko 1985 -

1X100 511 GHIRALDO - GHIRALDIN - GHION -ROCCO 2014 56.5 O PR AP ROTT - TNELLD | 2008
3X800 7:57.7 ARDELEAN - PERON - GARBO 2018 8448 VITTADELLO-SALVADORI-FAVARO 2002
3X1200* 11:35.4 LEBRAN - CACCIN - PREVEDELLO 1998 -

TRIATHLON 2027 BANO Pietro 2012 1972 AGOSTINI Mariaelena 2010
TETRATHLON 3047 FERRATO Nicholas 2010 3115 AGOSTINI Mariaelena 2010

* Gare non pill previste dal programma tecnico regionale di categoria

Le migliori

restazioni sociali outdoor




GARA
80
150
300

600

1000
1200
2000
3000

100 hs | 80 hs

300 hs
1200 Siepi
ALTO

LUNGO
TRIPLO
ASTA
PESO
DISCO
MARTELLO

GIAVELLOTTO

MARCIA 2km
MARCIA 3km
MARCIA 4km
MARCIA 5km

4X100

STAFFETTA
2-4-6-800
STAFFETTA
8-6-4-200
3X1000
PENTATHLON

ESATHLON DISCO 3884 Pt

PRESTAZIONE CADETTI

23:00.0
25:39.1
4618
47.49
5:42.3
513.0
5:42.8
5273
9:08.2

3371 Pt

MILANI Amedeo
PEGGIO Andrea*
PERON Tommy
LUCATO Giampaolo
PEGGIO Andrea*
BALDAN Matteo
BONATO Maurizio*
BALDAN Matteo
BONATO Maurizio*
FRANCESCHI Arturo
BONATO Maurizio*
STEFFANI Matteo
ZAMPIERI Luca
TOMASIN Marco*
ROCCO Aleksej
TOMASIN Marco*
SOLIGO Daniele*
BORSETTO Matteo
PERUZZO Andrea*
PERON Tommy
MICHELAZZQ Giorgio*
LUCATO Giampaolo
PERUZZO Andrea*
SCAPIN Daniele
PERIN Enrico*
VEDOVATO Jacopo
GIORGIO Michelazzo*
NICOLETTI Andrea
GIORGIO Michelazzo*
BARCO Massimo
BOARETTO Luca*
CHELTUITOR Artiom
VECCHIATO Enrico*

DE ANGELI Jacopo

LEBRAN Michele*
BANO-ROCCO-POVOLATO-GHIRALDO
BALASO-TOMASIN-LAZZARO-PEGGIO*
PEDRON-BONATO-BARENSI-SCATTOLIN
ARTONI-SOLIGO-BIASIO-PESCE*
FRANCESCHI-COSTA-MARCATO-PERON
FURLAN-ZANCHIN-LAZZARI-MAGRIN*
MELONI-FORMAGGIO-CIOCAN

BALDAN Matteo

STEFFANI Matteo

ANNO
1995
1989
2003
2006
1989
20M
1983
2012
1983
1999
1983
2017
20M
1989
2016
1989
1987
2010
1986
2004
1984
2006
1986
2014
1985
2010
1984
1994
1984
2014
1988
2015
1983

2001
1988
2016
1989
1996
1987
2004
1985
2018
2012

2017

PRESTAZIONE CADETTE

10.62
10.0
203
43,51
44,2
T:45.4
1:41.6
3:21.8
3:50.6
7:35.8

12.28
12.8

4859
49.9

167
1.58
5.24
4.82

10.41

2.00

16.07
10.01
35.90
21.26
39.85
34.16
4218
3278
11:27.8

17.05.0

52.6
52,6
6:29.4
6:08.3
6:27.0
6:09.0
11:39.5

4334 Pt

CICUTO Costanza
VIGATI Sonia*
LORENZIN Barbara
CICUTO Costanza
SEGATI Marisa*
AGOSTINI Mariaelena
TREVISAN Sara*
ZACCHIA Eleonora
TREVISAN Sara*
ZACCHIA Eleonora

AGOSTINI Mariaelena
MICHELAN Raffaella*

AGOSTINI Mariaelena
MICHELAN Raffaella*

CAVALLINI Laura
PERON Cinzia*
AGOSTINI Mariaelena
VIGATI Sonia*

GASPARINI Lara

PERON Giulia Emy

ROSA Chiara

SCARPAZZA Michela*

BONATO Anna

SCARPAZZA Michela*

BONATO Anna (martello da 3 kg)
ROSA Chiara

AGOSTINI Mariaelena

CACCO Katiuscia*

FIOR Cristina*

GHION Elena

PAPO-AGOSTINI-LORENZIN-TONINI
VIGATI-BELTRAME-SEGATI-PERUSIN*
BERNARDI-PESCE-ANZELIERO-COSTA
PASQUALETTO-ROSSI-BRACCO-TREVISAN*
ZACCHIA-FRANCO-BAESSO-GUION
TREVISAN-NOVELLO-FASSINA-LOVATO*
TONELLO - BELTRAME - BOTTAZZO

AGOSTINI Mariaelena

* Record sociale conseguito prima della stagione 1994, quando si estese I'uso delle scarpe specialistiche anche alla categoria cadetti/e

ANNO
2017
1984
2001
2017
1983
20M
1988
2004
1988
2004

2012
1987

20M
1987

2001
1984
2012
1984

1996

2018

1998
1984
2015
1984
2015
1998
2012
1989
1986

1994

2011
1984
1996
1987
2004
1988
2010

2012

tleticasanp.org

] www.a

-



18

Titoli, piazzamenti e presenze

dei nostri atleti in questa
stagione...




Titoli Individuali:

Provinciali
_____________________________________________________________|]
ATLETA CAT GARA
GOTTARDELLO Giuseppe 1 RM Peso
GARBO Edoardo 1 RM Lungo
BOLDRIN Anna 1 RF 1000

ATLETA CAT GARA
CIPOLLA Samuele 1T M Giavellotto
PERON Giovanni 1 ™ Martello
MELONI Marco Marcello 1 ™M 1000
Regionali
I e
ATLETA CAT GARA
LICA Andreea Elena 1 JF Martello
ZORZ| Anna 1 PF Lungo
AGOSTINI Mariaelena 1 PF Prove Multiple (indoor)
GIACOMETTI Leonardo 1 PM Prove Multiple (indoor)
MAGGIOLO Federico 1 PM 3000 st.
BORSETTO Matteo 1 ASSM  Decathlon
AGOSTINI Mariaelena 1 ASSF  Prove Multiple (indoor)
Italiani
I e
ATLETA CAT GARA
AGOSTINI Mariaelena 1 ASSF  Prove Multiple (indoor)

Provinciali
____________________________________________________________|
POS. CATEG. MANIFESTAZIONE

2 RF Campionato di Societa

2 RM Campionato di Societa

4 CF Campionato di Societa

2 ™ Campionato di Societa

2 RM Campionato di Societa di Prove Multiple

3 RF Campionato di Societa di Prove Multiple

3 CF Campionato di Societa di Prove Multiple

4 M Campionato di Societa di Prove Multiple

5 RF+CM  Campionato di Societa di Cross (combinata)
5 RF+CF  Campionato di Societa di Cross (combinata)

Regionali
___________________________________________________________|
POS. CATEG. MANIFESTAZIONE

6 RM Campionato di Societa

6 M Campionato di Societa

7 RF Campionato di Societa

7 ASSF  Campionato di Societa (Sanp + Nevi)

8 ASSM  Campionato di Societa (Sanp + Nevi)

15 CF Campionato di Societa
Italiani
____________________________________________________________|

POS. CATEG. TITOLO

6 AM Campionato ltaliano di Societa - Finale B - (Nevi+Sanp)

6 AM Campionato ltaliano di Societa di P. Multiple - (Nevi+ Sanp)

8 AF Campionato ltaliano di Societa - Finale B - (Sanp + Nevi)

53  ASSM Campionato Italiano di Societa - (Nevi+Sanp)

63  ASSF  Campionato Italiano di Societa - (Sanp + Nevi)

Primati sociali:

ATLETA CAT GARA
PERON-GARBO-ARDELEAN RM 3x800 7577
PERON Giulia Emy CF Asta 2.00
MELONI-CIOCAN-FORMAGGIO ™M 3x1000 9:08.2

Presenze mini-raduni regionali:

Invernali
P /|
ATLETA CAT GARA
STEFFANI Matteo AM Peso
FRASSON Emanuele AM Mezzofondo
GHIRALDO Mattia AM Lungo
ROVERATO Daniele AM Ostacoli
Estivi
I
ATLETA CAT GARA
CIPOLLA Samuele ™ Giavellotto
MELONI Marco Marcello ™ Mezzofondo
ROVERATO Daniele AM Velocita
BANO Stefano AM Lanci
GHIRALDO Mattia AM Saltiin estensione
FRASSON Emanuele AM Mezzofondo

tleticasanp.org

w www.a

—



8 Uno sport per tutti.. la festa di tutti!

Presenze raduni regionali:

Estivi
]
ATLETA CAT GARA
FAGGION Sofia AF 400hs
ROVERATO Daniele AM 110hs

Presenze raduno Nord-Est U23:

ATLETA CAT
AGOSTINI Mariaelena PF

GARA
Prove Multiple

Attivita organizzate:

Federale

CAT. M/F  TIPO DI MANIFESTAZIONE

CM-AM Marzo - Lanci Lunghi Invernali Provinciali
™M Marzo - Raduno Interregionale Nord-Est U23

Tutte Marzo - Atletica Veneta in Festa

Esord. Aprile - Coloratletica

RM-CM Maggio - Campionato Provinciale Staffette

RM-CM Giugno - Prova CdS Ragazzi e Campionati Provinciali Individuali

Promozionale
|
CAT. M/F  TIPO DI MANIFESTAZIONE
2o o Aprile/Maggio~ Giochi Studenteschia LOREGGIA
6-14anni  Giugno/Luglio - Centri Estivia BORGORICCO e CAMPOSAMPIERO
1 Luglio - 2°Corri e Cammina in Valle Agredo (ricavato in donazione
utte benefi
enefica)
Tutte Agosto - 2°Corri e Cammina lungo ['Ostiglia e il Muson dei Sassi
(ricavato in donazione benefica)
Settembre - Sportivando (sport in piazza per la promozione
5-14anni  sportiva) a Borgoricco-Camposampiero-Loreggia-Campodarsego e
Santa Giustina in Colle
Tutte Ottobre - 4° Corri e Cammina con Donne in Rosa (ricavato in

donazione)



Atleti in rappresentative:

Provinciali
___________________________________________________________________________________________________________________|

ATLETA CAT. GARA MANIFESTAZIONE LUOGO DATA

BELLON Beatrice RF Marcia Trofeo delle Province Venete di Marcia Abano Terme 25/02

BELLON Beatrice RF Marcia Trofeo delle Province Venete di Marcia Longarone 13/10

BOLDRIN Anna RF 1000 Trofeo delle Province Trivenete Agordo 17/06

BOLDRIN Anna RF 600 Trofeo Internazionale Citta di Majano Majano 09/09

MONTIN Gloria RF Triathlon Trofeo delle Province Venete di Triathlon Verona 11/03

MONTIN Gloria RF Lungo +4x100 Trofeo delle Province Trivenete Agordo 17/06

MONTIN Gloria RF 4x100+60 extra Trofeo Internazionale Citta di Majano Majano 09/09

ZANELLA Emma RF Triathlon Trofeo delle Province Venete di Triathlon Verona 11/03

GARBO Edoardo RM Lungo Trofeo delle Province Trivenete Agordo 17/06

GARBO Edoardo RM Lungo Trofeo Internazionale Citta di Majano Majano 09/09

GOTTARDELLO Giusepppe* RM Peso Trofeo Internazionale Citta di Majano Majano 09/09

PERON Carloalberto RM 3x800 Trofeo delle Province Trivenete Agordo 17/06

PERON Carloalberto RM 600 Trofeo Internazionale Citta di Majano Majano 09/09 00

CARRARO Sofia CF Peso Trofeo Internazionale Citta di Majano Majano 09/09 2
CARRARQ Alessia* CF Alto Trofeo Internazionale Citta di Majano Majano 09/09 c
ZANETTI Cristina* CF 80hs +4x100 Trofeo Internazionale Citta di Majano Majano 09/09 u
CIPOLLA Samuele ™ Giavellotto Trofeo Internazionale Citta di Majano Majano 09/09 U

PERON Giovanni o] Peso Trofeo Internazionale Citta di Majano Majano 09/09 °

MAROCCO Manuel ™ 4x100+80 extra Trofeo Internazionale Citta di Majano Majano 09/09 T
ZIN Gianmarco* ™ Giavellotto Trofeo Internazionale Citta di Majano Majano 09/09 g

MARCATO Lorenzo* ™ Disco Trofeo Internazionale Citta di Majano Majano 09/09 B
*Atleti in rappresentativa mista Padova / Rovigo. 21
Regionali
______________________________________________________________________________________________________________________|

ATLETA CAT.  GARA MANIFESTAZIONE LUOGO DATA

ROVERATO Daniele AM 60hs (indoor) Incontro tra Rappresentative Regionali Modena 25/02

GHIRALDO Mattia AM Lungo (indoor) Incontro tra Rappresentative Regionali Modena 25/02
Nazionali

ATLETA CAT. GARA MANIFESTAZIONE LUOGO DATA
AGOSTINI Mariaelena PF Prove Multiple Incontro esagonale tra nazioni Aubagne (Francia) 28-29/07



N Uno sport per tutti.. la festa di tutti!

Atleti che hanno partecipato ai

Indoor - Cross

Campionati Italiani

dopo aver ottenuto lo standard di partecipazione.

ATLETA

ROVERATO Daniele
GHIRALDO Mattia
STEFFANI Matteo
FRASSON Emanuele
BANO Pietro

SCAPIN Daniele
SCAPOLO Micol
AGOSTINI Mariaelena
GIACOMETTI Leonardo
BORSETTO Matteo

Outdoor

SPECIALITA

60hs

Lungo - Prove Multiple
60hs - Prove Multiple
Corsa Campestre

Asta - Prove Multiple
Asta

Peso

Peso - Prove Multiple
Prove Multiple

Prove Multiple

ATLETA

ROVERATO Daniele
GHIRALDO Mattia
STEFFANI Matteo
BANO Massimo

BANO Stefano
LISCIOTTO Gloria
LISCIOTTO - FAGGION - CECCHIN
- CIcuTo

FAGGION Sofia

BANO Pietro

SCAPIN Daniele
GIACOMETTI Leonardo
BARCO Massimo
TREVISAN Chiara
FRANCESCHIN Arianna
SIVIERO Arianna

LICA Andreea Elena
SCAPOLO Micol
AGOSTINI Mariaelena
ROVERATO Mattia
BORSETTO Matteo
PERON Daniele

SPECIALITA

4x400 - 110hs
Lungo - Triplo
Prove Multiple
Prove Multiple
Disco
400hs

4x400

400hs

Prove Multiple

Asta

Prove Multiple - Asta
Martello

Disco

400hs

400hs

Martello

Peso

Prove Multiple - Giavellotto - Alto
4x400

Prove Multiple

Asta

uadro generale attivita:

i

Invernale

N.  PARTECIPAZIONE DELLA SOCIETA A..

8  [Manifestazioni di CROSS a livello Provinciale / Regionale / Nazionale
18 |Manifestazioni INDOOR a livello Provinciale / Regionale

3 \Manifestazioni INDOOR a livello Nazionale

‘29 ‘TOTI—\LE manifestazioni

N.  UTILIZZO DEL PULMAN PER LE TRASFERTE..
5  |Viaggi effettuati in pulman per gare

N.  CONVOCATI NELLE VARIE RAPPRESENTATIVE..

23 |Atleti nelle Rappresentative PROVINCIALI (Indoor e Outdoor)
2 |Atleti nelle Rappresentative REGIONALI (Indoor)
‘25 ‘TOTALE atleti nelle diverse categorie

N.  CONVOCATI NEI VARI RADUNI E MINI-RADUNI REGIONALI..
11 | Atleti nelle varie categorie

m
n
.
<
s

N.  PARTECIPAZIONE DELLA SOCIETA A..

15 | Manifestazioni a livello PROVINCIALE

6 |Manifestazioni a livello PROVINCIALE di cat. Master
28 \Manifestazioni a livello REGIONALE

12 ‘Manifestazioni alivello NAZIONALE

61 ‘TOT/-\LEmanifestazioni

N.  UTILIZZO DEL PULMAN PER LE TRASFERTE..

25 |Viaggi effettuatiin pulman per gare

15 |Viaggi effettuatiin pulman per allenamenti dalle sedi
|40 |TOTALE viaggi

N.  PRIMATI DI CATEGORIA 0 SOCIALI..
3 |Primati Sociali di categoria



]
N.  TITOLI INDIVIDUALI E PIAZZAMENTI INDOOR/CROSS E OUTDOOR

Titoli Provinciali

Titoli Regionali

Secondi posti Regionali
Terzi posti Regionali
Titolo Nazionale

Terzi posti Nazionali
Quarti posti Nazionale
Sesti posti Nazionali
Settimo posto Nazionale
Ottavo posto Nazionale
Nono posto Nazionale
Decimo posto Nazionale
Dodicesimo posto Nazionale
TOTALE titoli e piazzamenti

N W = W N =2 N =22 a0

w
@

HANNO OTTENUTO LO STANDARD PER | CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI
(INDOOR E OUTDOOR)..

| Atleti ALLIEVE/|

| Atleti JUNIOR UOMINI

|Atlete JUNIOR DONNE

|Atlete PROMESSE DONNE

| Atleti PROMESSE UOMINI

| Atleti ASSOLUTI M/F

|TOTALE atleti nelle diverse categorie

N.

NN WN UYL

~



g Uno sport per tutti.. la festa di tutti!

Parlano di noi..

C@ESMHE e mﬂunmm ecco
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g Uno sport per tutti.. la festa di tutti!

D BORGORICCO

Oltre 200 i bimbi dei tre asili
parrocchiali che hanno parte-
cipato alla Giornata dello
Sport promossa dall’assessore
Gﬂb_l’leﬂ& BOESSD con le asso-
Clazioni Samp, Spartum e Bor-
goricco calcio. Il progetto si
sviluppa nell’ambito delle di-
rettive ministeriali che, anche
per gli asili, prevede un percor-

alla scoperta dello sport

Successli |
nazionali per Sanp
Camposampierese

hin - Le prove T

3 ee] la Sanp Ivo Zecc
Week {?ﬂd di successt s.:.\n:: 1I||':|c|1::"a -:l:vmnlressif3 e C‘;u“‘l:rr
i e
} c jeci prove per atleta.
del Can p osamp ierese 3 n: dimosiTato ancora una "‘U]-tadh.
che tra il 19¢e il 20 mﬂ.‘;’gw preparazione che li ha portati a
i ici i l : i1 dal podio”. )
:;}%;m‘élg?]ngejntohlalg At ha reg;stmw Oﬂlﬁu JSE:;DIG nello stesso fine s€
J ocC . . — R

zature. Oltre alle attiv]
educazione motoria, il G
ne ha proposto, grazie al
t;'ibuto delle associazioni
tive del territorio, una gio
di incontro e avvicinan

ATLETICA

Un’onda di giovani talentia
per i Campionati italian All

con alcune attivita specia

che nel nuovo impianto Spﬂl'ﬁ- (otale di 4,650 punti. Settimo classificato

vo di via Straelle.

~Tha concluso Zecchin — Ura ¢
per il prossimo importante aEva
che si terra a Rieti dal 15 a.l 178
mpionati Traliani Indi\fldun_]"
T T T———, | P

Giacometii che conferma con
e crescita
ponendo  Car

{g g_} Leonardo

ql\E‘S‘U pia?:amento una CDE‘?“(
o d e aeanisticO SPOTUVD
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| Rigti
jevi

il

Atleticaleggera

(d.p.) Ai recenti campionati
regionalidi Arzignanola
Libertas Sanp ha fatto una Eran
bella figura, conquistando due
titoli individuali, quartro
secondi e due terzi posti, Le
vittorie sono state appannaggio
diElena Lica (nella foto: titolo
Junior nel martello con 44,20) e
Anna Zorzi (titolo promesse nel
lungocon 4,37). Sul seconda
gradinodel podio sono salite e
promesse Arianna Franceschin
(16”31 5ui 100 hs e I'08"58 sui
400 hs), Micol Scapolo (10,89 nel

NO SUCCESSO
?’EELLE ATTIVITR

LLABORAZIONE
TR SHIP £ COMUIE

NEL PARCO

DI ViA SAN FRANCESCO

B TV

duale e Jo sviluppo s
m ¥) "

SANTA CIUSTING, INCOLLE

Sport Camposampieres
€ccole society Premiate

na Lica, Atletic S
Peso). I 4 (Lancio de)

. 'ha
Jasocietal e
sa5anm: 8o, - regiond
f dE“,i‘\em‘ &

are il
Enz0 ABO
Fidal “enefgﬂsﬁm.(ﬁal-‘

peso)e Anna Zorzi (10,25 nel
triplo). Infine, gradina pii
basso del podio per la junior
Ambra Scaleo [1'02°64 sui 400)
¢lapromessa Mariaelena
Agostini (36,81 nel giavellotto),
Inoltre, anche se conquistari
per I'Atletica Nevi (Rossano
Veneto), soneascrivibili alla
Sanp anche il successo di
Federico Zorzi {campione
promesse sui 3000 siepiin
10°39"78) & i secondi postidi
Mattia Roverato promessa,
50”31 5ui 400) e del senior

Libertas Sanp, due titoli individuali ai campionati regionali

Daniele Peron (4,55 n

Tuttiquesti atleti escong del

vivaio della societi di

Camposampiero e gareggiano
perlaNeviin base ad un
accordodicollaborazione frai
due sodalizi. Infine, sona da
segnalare le belle prestazioni
ottenute ai campionati
regionalidi prove multiple
nelle categorie giovanili, con i
“personal best” della cadetta

Cristina Zanetti (2023

del ragazzo Carlo Alberto

Peron (2390 punti).

ell'asta),

puntije




Gareggiare si,

ma viaggiando...
S NN

Agordo

N
Belluno N \
\\

Vittorio Veneto

Falzé di Piave Conegliano V.to

£EEEED Villorba

Y del Grappa
Schio ' ' '
S. B. di Callata

Marostica Vedelago T

Rossano V.to

Galliera V.ta %iombino D. '
Noale

Cartigliano yLoreggia
{_yCamposampiero

Vicenza Borgoricco
Arzignano' Curtarolo yBorg ',M

Caorle

¢y Campodarsego
' O
Bussolengo ? ' Dolo
Verona Padbva ' NoventaP.
S. Giovanni 'Albignasego
Lupatoto
Abano Terme ,
, Masera di P.
Bovolone Este
Solesino
Stanghella
Rovigo

& Le nostre sedi di allenamento
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8 Uno sport per tutti.. la festa di tutti!

Centri estivi 2018:

una confe;rmq c!i come la confcinu.it_él d_ia _molte .sodclli:.;fazioni!
36 anni di attivita e boom di iscrizioni ai centri estivi.

ALTERNANZA
LUOGHI ISCRITTI ~ COORDINATORI TECNICI / ANIMATORI AIUTO ANIMATORI SCUOLA LAVORO
Camposampiero 216 2 10 2 3 studenti
Borgoricco 182 3 " 7 5 studenti

E l'undicesimo anno per l'ormai consolidato centro estivo a Camposampiero, denominato ‘Estate a
Campo SANP", I'ottavo anche per il ‘Gioca-Estate a Borgoricco” due progetti organizzati dalle ammini-
strazioni comunali e gestiti dalla nostra associazione.

Due progetti all'insegna dell'inclusione, con un unico denominatore comune: qualita e professionalita.
Infatti entrambi i centri estivi sono coordinati da laureati in Scienze Motorie: Mara Segati, Leonardo
Bovo, Letizia Scapin, Alessandro Saccon e formati da uno staff di tecnici Sanp altamente qualificato.

Prima di iniziare i centri estivi, nel mese di giugno, sia i tecnici che gli aiuto animatori hanno seguito
un corso di formazione di 6 ore tenuto dall’ente Us Acli Padova, centrato sul tema della relazione e
comunicazione. Essere animatore in qualsiasi attivita di animazione significa assumersi delle responsa-
bilita, ché diriflesso comportano I'instaurarsi di una relazione con qualcuno: bambino, animatore, gruppo
e genitore.

Le attivita coi bambini/ragazzi si sono svolte nel mese di luglio, per 4 settimane a Camposampiero e
per 5 a Borgoricco (con una settimana in giugno di sport e laboratori in lingua inglese). La grande novita
di quest'anno é stata la formula pomeridiana a Camposampiero, gia consolidata a Borgoricco: oltre
all'attivita del mattino, siamo partiti con I'opzione mensa, studio assistito e sport anche al pomeriggio
offrendo un servizio alle famiglie fino alle 18:00.

Due grandi gruppi di animati, suddivisi nelle diverse sedi, che fin dal primo
momento hanno recepito le regole, il rispetto degli altri e del'ambiente. Bambini
e ragazzi che hanno saputo collaborare, condividere, ma soprattutto divertirsi
in modo sano senza differenze tra compagni.

Un grazie alle famiglie, ai ragazzi e a tutti gli educatori che si sono messi in gioco
durante tutto il mese, anche con le scuole superiori.

Un grazie anche alle due Amministrazioni Comunali che ci danno fiducia ormai
da pit di un decennio.

. Mara Segati
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A settembre tornano
Pilates

BOI'gOI'ICCO (palestra scuola secondaria

giovedi 19.30 - 20.30 (347 0012320 Adrianc)

Campodarsego patestra v verd

Tota] Bod

I-corsi per El:
Str;tchm

0ga

organizzati dalla Sanp . ...

Ginnastica di miglioramento: martedi - venerdi 19.30 - 21.30

Corso di VIET TAI CHI - Ginnastica orientale con movimenti armonici:

Aerobica e Total Body: lunedi - glOVEdl 20.30 - 21.30 (349 7419424 Letizia)

Ginnastica dolce: martedi - venerdi 16.00 - 17.00 (dal 2/10)

Ginnastica di miglioramento: martedi - venerdi 19.00 - 20.00

e 20.00 - 21.00 (340 7959594 Emilio)

CamPOSampie Iro (palestra Don Bosco)

Ginnastica di miglioramento: lunedi - giovedi 19.00 - 20.00
(334 1007632 Ivo)

Approposito di...

Durante le sedute di allenamento verranno proposte attivita di tonificazione muscolare, mantenimento e/o miglioramento
della mobilita articolare, sollecitazione aerobica in forma di circuito, percorsi con piccoli e grandi attrezzi e tanto altro.




.. e per le scuole primarie?

Giocasport & Giocatletica

Formazione e avviamento allo sport

BOI'gOI‘iCCO (palestra scuola secondaria)

martedi - giovedi 17.30 - 18.30 [nati nel 11-12-13]
e 18.30 - 19.30 [nati nel 08-09-10] (347 0012320 Adriano)

CampﬂsampiETO (palestra Don Bosco) T

mercoledi 16.00 - 17.00
(349 5814199 Mara - 340 5713930 Leonardo)

0 e G
LOI'eggla (palestra scuola secondaria)
martedi e giovedi 17.30 - 18.15 [nati nel 11-12-13]
e 18.30 - 19.30 [nati nel 08-09-10]
(349 1382846 Filippo - 346 6820878 Giorgia) - IS

Campodarsego

lunedi 16.30 - 17.30 [palestra scuola secondaria]
giovedi 15.00 - 16.00 [palestra via Verdi] (340 7959594 Emilio) —-




per le scuole secondarie







Credono nei valori dello sport e ci aiutano nell'organizzazione delle manifestazioni

TRATTORIA ,? tO
el ko TSl

Galloe Brun IMPIANTI ELETTRICI
o o

Soc.Agr.
PUNTO VERIDIE
VIVAI PIANTE F.LLI ROSA s

Al fianco della Sanp

ECACCIN

LAVORAZIONE METALLI

WWww.maisonsucree.it

| frascara

maison sucrée

OFFICINE MECCANICHE BIANCHERIA LAVORAZIONE LAMIERA E ACCIAIO INOX

DI PRECISIONE ACCESSORI PER LA CASA TAGLIO LASER E PIEGATURA FINO A 14 MT

BORGORICCO (PD) MASSANZAGO (PD) Z.A. VILLANOVA DI CAMPOSAMPIERO (PD)
via dell'industria 19 Via Cornara, 2/T7/2 via Marconi - Tel 049 9221862

% GALDIOLO =

GIACOMO m@@ﬂ@ﬂ"ﬂe
INTERNET E TELEFONO OVUNQUE
Stufe - Condizionatori

Photo credits: EduArd/Atl-Eticamente Foto - Archivio Sanp.

OFFICINA MARCON ..

di Roberto e Fabio Marcon




